
コロナ禍ではありますが、羽島では皆様元気で頑張っております。雛祭りでは甘酒を皆で頂き、
ほっと一息♡元気講座の再開にて一気に明るくなりました。
コロナに負けず頑張ろうと、ボールエクササイズ・集団体操にて身体を鍛えています！！

 

各居室から季節ごとに『実のなる

木』を見ることが出来ます。暖か

くなったので杏の木の花を見に行

きました。

ひな祭り

雛あられと甘酒を召し上がり、

カードをプレゼントしました。

じゃがいもの苗植え付け

長年百姓をされていたこともあり、

あっという間にされました。

 

暖かい日もあれば、肌寒い日もあり、衣類の調節が本当に難しい季節です。コロナ感染症もまだま

だ油断できない状態ではありますが、施設内の換気を行いながら、過ごしやすい環境作りをこころ

がけて感染者ゼロを目指します。

お彼岸に牡丹餅を召し上

がられました。

活性化、筋力アップも兼ねて体

力測定やアクティブチャレンジ

を始めました。

ちらし寿司やひなあられを召し

上がり季節を感じて頂きました。

 



 

花冷えの頃、いかがお過ごしでしょうか。
段々と暖かくなる空気を肌で感じると、
春がもうすぐ傍に来ているなと感じます。

ひな祭り

来月の工作にて、現在
こいのぼりを制作中です。
どなたでも活動に参加で
きるような工程にしてお
り、普段活動に参加され
ない方も、『これなら出
来る』とおっしゃってく
ださいます♪

ショートステイご利用の利用者
様の手工芸作品です。様々な色
を使用し、とても綺麗に仕上
がっています。この方は現在ご
入院されておりますが、きっと
戻って来られることを信じて
待っております！

今年はコロナ対策にてひな祭り会
を行う事が出来ませんでした。
壁には手作りの雛飾りを飾り、
雰囲気づくりを重点的に行い
ご利用者様に目で楽しんで頂くよ
うにしました♬

貼り絵

こいのぼりの制作

 

 

今年は、お内裏様とお雛様が皆さんの元に訪ねていきました！
すこし変わったお内裏様とお雛様（ちょっと怖いかも…）
「中は誰だろう？」と皆さん楽しみながら一緒に記念撮影しました♪

写真は昨年のものです。

♪ひな祭り会♪

 

 


