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空手道部ニュース 

 

 

 

４月１６日に倉敷公民館にて茜流創流２３周年記念公演「華あそび」にゲスト出演させていただき、空手道創作演武

を披露させていただきました。４年ぶりとなる演武披露となりましたが、観客の皆様から「凄かった！元気をもらっ

た！」というお声をいただき、私たち空手道部も大変嬉しく思いました。 

先日、米山悠介選手が国際大会シリーズ A バンクーバー大会に出場し、１１位という結果を残しました。今後も更

なる飛躍を期待しています。 

また、杉守吉之輔杯 第４５回秀修館少年空手道錬成大会も行われ、亀龍園空手道教室本部の選手たちが出場しまし

た。各種目で多数の入賞者がおり、団体戦においても優勝・準優勝と素晴らしい成績を残すことができました。子供

たちも着実に力がついてきており、今後の成長が楽しみです。 

５月１４日には西日本実業団が開催されます。優勝目指して頑張ってまいりますので、応援の程、宜しくお願い致し

ます。 

 

 

杉守吉之輔杯 第４５回秀修館少年空手道錬成大会 結果 

団体組手（小学生の部）                団体組手（中学生の部） 

優勝   大森湊、藤村弦之介、長谷川太一       準優勝  浅野俊也、藤村虎太郎、川野稜太 

準優勝  高崎唯人、長谷川翔、藤村翔輝 

 

個人組手（高学年の部）    個人組手（高学年女子の部） 

優勝   藤村翔輝      優勝   甲元優羽 

 

個人組手（中学生の部）    個人形 （B級茶帯） 

準優勝  浅野俊也      第３位  甲元優羽 

 

 

 

 

【第６２回倉敷市空手道選手権大会 結果】 

 

個人組手（一般男子）  優勝      中村恭平   個人形（一般男子）    優勝   米山悠介 

 

個人組手（高学年女子） 準優勝     甲元優羽   個人組手（小学６年生男子）準優勝  藤村翔輝 

個人組手（中学２・３年生男子）第３位  藤村虎太郎 

 

個人形（小学５年生）  優勝      甲元優羽   個人形（小学２年生）   準優勝  安野光 

個人形（小学３年生）  第３位     鷲野叶空 

            亀龍会 空手道部主将 水杉 優太 
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今月の誕生日会は玉島琴友会様５名にお越しいただき
ました。琴と尺八、三味線の和楽器の演奏を聞かせて
いただき荘厳な音色に鳥肌が立ちました。素敵な音楽
を聴きながら知っている曲が流れるとみなさん口ずさ
んでおられました。最終曲の後は会場からアンコール
が起きて盛大な誕生日会となりました。

オーシャンビュー倉敷

４月４日に花見のドライブへ行
きました。王子が岳から由加山
を経由してたくさんの桜を車上
から見ることができました。満
開の桜の花を見てたくさん英気
を養うことができました。来年
の桜を見に行くのが今から楽し
みですね。

花 見

天気が良い時に桜の花見を行いました。

桜も段々と歳をとってきているのか、全盛期

よりは若干花の付き方が少なかったですが、

それでもしっかりと咲く力は残っております。

「桜も頑張って咲きよるから私らも頑張らん

といけんね」とおっしゃられる方もおられま

した。

桜の花見を行いました

いつも新しい手品が増えている事がとても素晴ら

しく思います。ご利用者さまも本当に楽しかった

とおっしゃっておられました。

もう間もなく鷲羽の

庭に大きな鯉が泳ぎ

ます。たくさんの鯉

が風に泳ぐ姿は道行

く人が立ち止まって

見る程迫力がありま

す。

（中村恭平） （米山悠介） 



保険衛生-看護部会-

オーシャンビュー倉敷 久保田ゆかり

新型コロナ「５類」移行へ

・ゴールデンウィークにはいり、人の動きが活発になることで

連休明けの感染拡大が懸念されます。

・自主的に感染を防ぐための行動をとって、特に重症化リスク

の高い高齢者に感染症が及ばないようにする配慮が重要です。

４月から、新たに中島久実さん（特養くらしき）が、看護

部会の一員として活動していくことになりました。宜しく

お願いします。

4月の誕生日会は 子々の会 様にお越しいただきました 

三味線や尺八、太鼓といった和楽器に綺麗な歌声が

合わさり、皆様心動かされていました ”

ねね

法輪寺へお花見に行きました 

満開の桜を見ながらお団子などを

食べて非常に喜ばれました 

デイサービス亀山

デイサービスでは、シュシュリエゾンの

パンランチを行い、皆さん焼きたてのパ

ンは、【美味しい！】と喜ばれ大好評。

4種類(チョコクロ・クルミおさつ・豆・

たまごサンド)のパン、その他にも季節

のいちご等もあり、大変楽しまれました。

パンの移動販売や美観地区にある【味加久】というお店の板前さんが来られ、

和食料理を実演していただき、美味しく召し上がりました。

4月の誕生日会では、

堀川光男様に来ていた

だきました。

尺八演奏をして下さり、

素敵な音色と迫力のあ

る力強い演奏に皆さん

驚きでした。また機会

があれば、お孫様との

共演も楽しみにしてい

ます。

抹茶の日

真剣そのもので立ててます。

桜餅がおいしそう。

GH菜園

立派な野菜が収穫出来ました！

美味しいお料理に使い召しあがって頂きます！

おやつクラブ

お好み焼き食べたかったのよ！とご満悦。
4月の作品

可愛いチューリップとはいチーズ！
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松月桜

八重桜

創立20周年を無事に迎える事ができました！

たくさんの方々に支えられ、本当に感謝致します。

これからもご利用者・ボランティアの皆様と一緒に

一歩一歩 歩み続けていきたいと思います♡♡♡

デイサービス倉敷

羽島菜園

ブロッコリー

収穫


